Gmina Lyski
Pazdziernik miesigcem swiadomosci raka piersi

Szanowne Mieszkanki Gminy Lyski,

pazdziernik uznawany jest na Swiecie za miesiac Swiadomosci raka piersi. W tym szczegdlnym okresie podejmujemy tematy
zwiazane z profilaktyka, diagnostyka oraz leczeniem nowotwordéw piersi. Na dzien 15 pazdziernika 2022 roku przypada
Europejski Dzien Walki z Rakiem Piersi, ktorego symbolem jest r6zowa wstazka. Majac to na uwadze od wielu lat w tym
okresie na terenie Gminy Lyski organizowane sa badania mammograficzne. Od wczoraj, tj. 5 pazdziernika do 7
pazdziernika przy Urzedzie Gminy Lyski stacjonuje mammobus Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Skltodowskiej -
Curie - Panstwowego Instytutu Badawczego Oddzialu w Gliwicach, w ktérym ubezpieczone Panie w wieku od 50 do 69 lat
moga wykonac bezptatne badania mammograficzne w ramach Programu profilaktyki raka piersi finansowanego przez NFZ.
Na badanie mozna sie zarejestrowac pod numerem telefonu 32 278 98 96 (prosze przygotowac¢ nr PESEL oraz nr telefonu).

W ramach wspomnianych obchodéw zapraszamy Mieszkanki Gminy Lyski do udzialu w spotkaniu profilaktyczno -
edukacyjnym pn. ,Profilaktyka ratuje zycie - NIE! dla raka” poswieconemu tematyce nowotworow piersi oraz szyjki macicy.
Spotkanie odbedzie sie 19 pazdziernika 2022 roku w sali OSP Lyski w godzinach od 17.00 do 20.00.

Mamy nadzieje, ze wystuchanie réznorodnych tematycznie wyktadéw obejmujacych profilaktyke, diagnostyke oraz metody
leczenia nowotworéw bedzie dla Pan forma zdobycia nowej wiedzy oraz waznych informacji prozdrowotnych.

Zainteresowanie poprzednimi edycjami oraz pozytywne opinie, jakie wyrazaty Panie po spotkaniu sa dla nas organizatoréw
Zzrédiem prawdziwej satysfakcji. Wierzymy, ze zaréwno merytoryczny poziom wykladow, jak rowniez kwestie organizacyjne
i tym razem sprostaja Paniom oczekiwaniom.

Mamy wiec nadzieje, ze i w tym roku zechca Panie wzia¢ udzial w spotkaniu profilaktyczno - edukacyjnym, ktore stanie sie
okazja do upowszechniania zachowan prozdrowotnych oraz zwrdcenia uwagi na konieczno$¢ wykonywania regularnych
badan profilaktycznych.

Raz jeszcze zapraszamy do udziatu w spotkaniu.
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Gmina Lyski

WOJT GMINY LYSKI

SERDECZNIE ZAPRASZA
NA BEZPLATNE SPOTKANIE PN.

PROFILAKTYKA RATUJE ZYCIE
NIE! dla raka

19.10.2022 r. godz 17.00

OSP LYSK],
ul. Dworcowa 1a, 44-295 Lyski

PROFILAKTYKA RAKA PIERSI

| RAKA SZYJKI MACICY

W ramach spotkania odbeda sie:

} rozmowa z Amazonkg i Syrenkg

} wyktad na temat profilaktyki raka piersi oraz raka szyjki macicy
przeprowadzony przez lekarzy specjalistow o Lysk;

} wizyta potoznej i mozliwos¢ badan palpacyjnych piersi foi“

} nauka samobadania piersi

'} spotkanie z brafitterkg | i

'} stoisko informacyjne programu ,,Czyste powietrze” e e

§. poczestunek zdrowy wybdr

Drobny upominek
dla uczestniczek
spotkania

Nauka

samobadania piersi

Ze wzgledu na sprawy organizacyjne prosimy o potwierdzenie przybycia
do dnia 13 pazdziernika 2022 r. pod numerem tel.: 32 43 000 51 wew. 115.
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