Gmina Lyski

Zapraszamy na spotkanie z zakresu promocji zdrowia
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Gmina Lyski

WOJT GMINY LYSKI

SERDECZNIE ZAPRASZA
NA BEZPLATNE SPOTKANIE PN.

Rozwingé skrzyata
- jak najlepiej wspieraé rozwdj dziecka
15.03.2023 r. godz 16.00

Lysk;
sala obok budynku Urzedu Gminy Lyski ,—#
ul. Dworcowa 1a, 44-295 Lyski

W ramach spotkania poruszone zostang nastepujace tematy:

* Dlaczego warto czedciej gryzé niz pié - holistyczne spojrzenie na rozwdj dziecka
w ujeciu praktycznym (na podstawie zabaw)

Wyktady prowadzone

- prawidtowy zgryz przez terapeutéw, logopedéw
- prawidtowa postawa dziecka i lekarzy specjalistow

- prawidtowy rozwdj mowy
- dobra koordynacja oko - ucho - reka (niezbgdna do nauki czytania i pisania)

- dobvy sen { $wietne samopoczucie Drobny upominek
dla uczestnikow

spotkania

* Dotykam, widze, czuje - integracja sensoryczna w rozwoju dziecka
- nadwrazliwe lub niedobodZcowane dziecko

- ruch podstawg sukceséw szkolnych

- podstawy dobrego oddechu z elementami metody Butejki

- dlaczego warto zobaczy¢ krowe na tace niz w ksigzce

—jak si¢ nie przewrdcisz to si¢ nie nauczysz - dlaczego wazne jest do$wiadczanie

* Zucie, oddychanie, polykanie azgryz dziecka
- dlaczego z matym dzieckiem warto zgtosié sie do specjalisty
- biomechanika narzadu zucia

- GOPEX, czylijak postawa ciata w trakcie codziennych czynnosci wp{ywa na zgryz i nie ty[ko

EDYCJA Il - zajecia warsztatowe

Ze wzgledu na sprawy organizacyjne prosimy o potwierdzenie przybycia
do dnia 13 marca 2023 r. pod numerem tel.: 32 43 000 51 wew. 115.
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