Gmina Lyski

Nagroda dla Szymona Kesten

W dniu 30 maja 2019 roku na uroczystej sesji Rady Gminy Lyski Zastepca Wéjta Gminy Lyski Pan Grzegorz Dudek i
Przewodniczacy Rady Gminy Lyski Pan Stanistaw Hatacz wreczyli nagrode Panu Szymonowi Kesten za zdobycie srebrnego
medalu (Il miejsce) na XXVII Mistrzostwach Polski Teakwon-do w kategorii junioréw powyzej 75 kg, ktére odbyty sie w
Ktobucku w dniach 11-12 maja 2018 r.

Taekwondo to narodowy sport i tradycyjna sztuka walki pochodzaca z Korei, ktéra jest jedna

z petnoprawnych dyscyplin olimpijskich. Jest to sztuka walki i samoobrony, w ktérej réznorodnosc i ilos¢ technik noznych oraz
recznych nie ma odpowiednika w zadnym innym systemie walki.

Panu Szymonowi gratulujemy i zyczymy dalszych sukceséw!
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