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22 kwietnia
Dzien Ziemi

0d ponad pét wieku 22 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzieh Ziemi, a od 2009 roku takze Miedzynarodowy
Dzien Matki Ziemi.

Inicjatywa Swiatowego Dnia Ziemi zostata ogtoszona na konferencji UNESCO (Organizacji Narodéw Zjednoczonych ds.
Oswiaty, Nauki i Kultury) w 1969 roku.

Rok pézZniej zainicjowano pierwsze obchody tego Swieta w Stanach Zjednoczonych. 20 lat p6zniej zyskat range wydarzenia
miedzynarodowego. Obecnie jest obchodzony w ponad 190 pahstwach na catym Swiecie. Jego celem jest zwrécenie uwagi
spoteczenstwu, przedsiebiorcom i politykom na wrazliwos$¢ otaczajgcego nas ziemskiego ekosystemu.

Swiatowy Dzieh Ziemi jest okazja do wziecia udziatu w akcjach majacych na celu zwrécenie uwagi na problematyke
wspotczesnej ochrony srodowiska. Jest tez czasem refleksji nad aktualnym stanem naszej planety.

Przedstawiamy kilka prostych krokdéw, ktére warto wprowadzi¢ do codziennego zycia:

e Oszczedzaj wode - wybierz prysznic zamiast wanny, zakrecaj wode gdy szczotkujesz zeby, ogrédek podlewaj
deszczéwka.

e Kiedy jest to mozliwe zamiast samochodu wybierz rower.

e Ogranicz plastik - zrezygnuj z jednorazéwek i uzywaj produktéw wielokrotnego uzytku takich jak np. metalowa lub
bambusowa stomka, kubek wielorazowy, a na zakupy zawsze zabieraj eko torbe.

e Pamietaj o recyclingu - selektywna zbidrka odpadéw i recycling umozliwiaja ponowne wykorzystanie materiatu, co
ogranicza zuzycie surowcéw naturalnych, a tym samym zmniejszenie ilosci odpadéw.

e Oszczedzaj prad - uzywaj zaréwek LED, wytgczaj komputer na noc, wytaczaj Swiatto, gdy wychodzisz z pokoju,
ustaw pralke na pranie przy nizszej temperaturze, wyciagnij nieuzywang wtyczke z kontaktu.

e Badz swiadomym konsumentem, nie marnuj zywnosci - réb przemyslane zakupy, kupuj tyle, ile rzeczywiscie
potrzebujesz.
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Z okazji Dnia Ziemi zachecamy réwniez wszystkich do podjecia wtasnej inicjatywy !
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