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Dzień Ziemi 2023

Od ponad pół wieku 22 kwietnia obchodzimy Światowy Dzień Ziemi, a od 2009 roku także Międzynarodowy
Dzień Matki Ziemi.

Inicjatywa Światowego Dnia Ziemi została ogłoszona na konferencji UNESCO (Organizacji Narodów Zjednoczonych ds.
Oświaty, Nauki i Kultury) w 1969 roku.
Rok później zainicjowano pierwsze obchody tego święta w Stanach Zjednoczonych. 20 lat później zyskał rangę wydarzenia
międzynarodowego. Obecnie jest obchodzony w ponad 190 państwach na całym świecie. Jego celem jest zwrócenie uwagi
społeczeństwu, przedsiębiorcom i politykom na wrażliwość otaczającego nas ziemskiego ekosystemu.

Światowy Dzień Ziemi jest okazją do wzięcia udziału w akcjach mających na celu zwrócenie uwagi na problematykę
współczesnej ochrony środowiska. Jest też czasem refleksji nad aktualnym stanem naszej planety.

Przedstawiamy kilka prostych kroków, które warto wprowadzić do codziennego życia:

Oszczędzaj wodę - wybierz prysznic zamiast wanny, zakręcaj wodę gdy szczotkujesz zęby, ogródek podlewaj
deszczówką.
Kiedy jest to możliwe zamiast samochodu wybierz rower.
Ogranicz plastik - zrezygnuj z jednorazówek i używaj produktów wielokrotnego użytku takich jak np. metalowa lub
bambusowa słomka, kubek wielorazowy, a na zakupy zawsze zabieraj eko torbę.
Pamiętaj o recyclingu - selektywna zbiórka odpadów i recycling umożliwiają ponowne wykorzystanie materiału, co
ogranicza zużycie surowców naturalnych, a tym samym zmniejszenie ilości odpadów.
Oszczędzaj prąd – używaj żarówek LED, wyłączaj komputer na noc, wyłączaj światło, gdy wychodzisz z pokoju,
ustaw pralkę na pranie przy niższej temperaturze, wyciągnij nieużywaną wtyczkę z kontaktu.
Bądź świadomym konsumentem, nie marnuj żywności - rób przemyślane zakupy, kupuj tyle, ile rzeczywiście
potrzebujesz.
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Z okazji Dnia Ziemi zachęcamy również wszystkich do podjęcia własnej inicjatywy !


