Gmina Lyski
14 listopada - Dzien Czystego Powietrza

Dzien Czystego Powietrza - to doskonaty moment, by zwréci¢ uwage na problem smogu i jego Zrédet oraz podja¢ dziatania,
ktére moga pomdc w ograniczaniu emisji zanieczyszczen.

Stowo “smog” to mieszanka angielskich stéw: “smoke”, czyli “dym” oraz “fog”, czyli “mgta”. To potaczenie
niekorzystnych warunkéw atmosferycznych i duzej ilosci zanieczyszczeh m.in. z kominéw gospodarstw domowych.

Wdychanie zanieczyszczonego powietrza ma negatywne skutki dla zdrowia. Przebywanie w srodowisku o wysokim poziomie
smogu moze prowadzi¢ do probleméw uktadu oddechowego, nasila¢ objawy astmy oraz zwiekszac ryzyko choréb sercowo-
naczyniowych. Najbardziej narazone sg dzieci, osoby starsze oraz osoby z chorobami przewlektymi.

W Dzienh Czystego Powietrza przypominamy jak mozesz przyczynic sie do poprawy jakosci powietrza:

DOWIEDZ SIE WIECE) NA:
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#Zatrzymac SMOG JAKOSCI POWIETRZA?

zmienic Zrodto ogrzewania dzieli¢ sie ze znajomymi wiedza
na bardziej ekologiczne o sposobach zatrzymywania smogu
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