Gmina Lyski
4 luty - Swiatowy Dzien Walki z Rakiem

4 lutego na catym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzien Walki z Rakiem. To wazna okazja do zwiekszania $wiadomoséci na
temat choréb nowotworowych, podkreslania znaczenia profilaktyki, wczesnej diagnostyki oraz wspierania oséb chorych i ich
bliskich.

Nowotwory sa jedng z najczestszych przyczyn zgondw, jednak wiele z nich mozna skutecznie leczy¢, zwtaszcza jesli zostang
wykryte na wczesnym etapie. Regularne badania profilaktyczne, zdrowy styl zycia, unikanie uzywek oraz szybka reakcja na
niepokojace objawy moga znaczaco zwiekszy¢ szanse na wyleczenie.

Swiatowy Dzieh Walki z Rakiem to réwniez moment solidarnoéci z osobami zmagajacymi sie z choroba nowotworowa oraz
wyraz wsparcia dla ich rodzin, opiekundw i pracownikéw ochrony zdrowia.

Zachecamy mieszkancédw naszej gminy do dbania o swoje zdrowie, korzystania z dostepnych programdw profilaktycznych
oraz do rozméw na temat znaczenia badan i profilaktyki nowotworowej.
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